


1. Общие положения 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся Индивидуального 

предпринимателя Шафеева Лилия Рамилевна (далее – Учреждение) разработаны на 

основе положений Конституции РФ, в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. «273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», иными 

законодательными актами Российской Федерации и локальными актами 

Учреждения.  

1.2. Настоящие Правила являются основным локальным нормативным актом 

Учреждения, регулирующим отношения, связанные с:  

⎯  правами и обязанностями обучающихся; 

⎯ учебной дисциплиной обучающихся Учреждения; 

⎯ поведением обучающихся в помещениях Учреждения и на его территории; 

⎯ взаимоотношениями обучающихся с педагогическими работниками, 

администрацией и другими сотрудниками Учреждения;  

⎯ ответственностью обучающихся за соблюдение и исполнение настоящих 

правил. 

1.3. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся и педагогических работников. 

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к 

обучающимся не допускается. 

1.4. Правила вступают в силу с момента их утверждения ИП Шафеева Л.Р. и 

действуют без ограничения срока до внесения в них соответствующих изменений 

и дополнений или принятия новых Правил. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми участниками 

образовательного процесса, находящихся в зданиях и на территориях Учреждения, 

как во время занятий, перерывах, так и во время массовых мероприятий. 

 

2. Права и обязанности обучающихся 

2.1. Обучающиеся имеют право: 

2.1.1. На предоставление условий для обучения с учетом особенностей 

реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

Учреждения. 

2.1.2. На обучение по индивидуальному образовательному маршруту 

(учебному плану), в том числе на ускоренное обучение в пределах осваиваемой 

дополнительной образовательной программы. 

2.1.3. На одновременное освоение нескольких образовательных программ, 

реализуемых в Учреждении, а также в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

2.1.4. На получение документа установленного образца по окончании  

полного курса освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы. 

2.1.5. На пользование в установленном порядке инфраструктурой, 

материально-технической базой, спортивным инвентарем, техническими 

средствами, информационно-методическими ресурсами Учреждения. 

2.1.6. На уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья. 



2.1.7. На свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений. 

2.1.8. На развитие своих творческих способностей и интересов, включая 

участие в физкультурных и спортивных мероприятиях, конкурсах и смотрах,  в том 

числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях. 

2.1.9. На ознакомление с лицензией на осуществление образовательной 

деятельности, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности 

в Учреждении. 

2.1.10. На обращение к руководству Учреждения по любым вопросам, 

связанным с организацией образовательного процесса.  

2.1.11. Иные права, предусмотренные действующим законодательством, 

локальными актами Учреждения и договором, заключенным между родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося и 

Учреждением. 
 

2.2. Обучающиеся обязаны: 

2.2.1. Добросовестно осваивать дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том 

числе посещать предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным 

планом учебно-тренировочные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками 

в рамках образовательной программы. 

2.2.2. Выполнять требования настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

2.2.3. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию. 

2.2.4. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников 

Учреждения, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися. 

2.2.5. Бережно относиться к имуществу Учреждения, поддерживать в нем 

чистоту и порядок. 

2.2.6. С учетом возрастных и психофизических особенностей участвовать в 

общественно полезном труде, предусмотренном образовательной программой и 

направленном на формирование у обучающихся трудолюбия и базовых трудовых 

навыков, чувства причастности и уважения к результатам труда. 

 

3. Правила поведения во время учебно-тренировочных занятий 

3.1. Обучающийся обязан соблюдать график расписания занятий, не 

допускать опозданий на занятия. В случае пропуска занятий по какой-либо причине, 

родители (законные представители) должны ставить в известность педагога. 

3.2. Обучающийся должен приходить на учебно-тренировочные занятия в 

Учреждение за 15 минут до начала занятий. 

3.3. Обучающийся в холле 1-го этажа переодевает сменную обувь, либо 

надевает бахилы. 



Родители (законные представители) при желании посетить территорию 

Учреждения должны также переодеть сменную обувь, либо надевает бахилы. 

3.4. В случае невозможности посещения обучающимся занятия родители 

(законные представители) должны заранее предупредить педагога или 

администратора Учреждения. 

3.5. Входить в спортивный зал можно только с разрешения педагога. 

Приступать к выполнению упражнений разрешается только после разминки.  

3.6. Обучающиеся должны внимательно слушать педагога, четко выполнять 

все его команды (сигналы), не допускать действий, противоречащих его указаниям. 

Во время занятий нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других 

обучающихся от занятий посторонними разговорами, играми и другими делами.  

3.7. Запрещается в отсутствии педагога в спортивном зале выполнять 

упражнения, требующие страховки, и использовать находящееся в спортивном зале 

оборудование или инвентарь. 

3.8. При малейших недомоганиях или травме, полученной во время занятий, 

необходимо незамедлительно сообщить об этом педагогу. За травмы, полученные 

Обучающимся в результате неисполнения им требований/рекомендаций/указаний 

сотрудники Учреждения ответственности не несут. 

3.9. Все участники образовательного процесса при посещении спортивного 

зала обязаны выполнять требования по поддержанию порядка и чистоты во время 

занятий. По окончании занятий Обучающиеся должны убрать спортивный 

инвентарь, а также забрать с собой свои вещи и мусор (пластиковые бутылки, 

бумажные салфетки и т.п.). 

3.10. Запрещается покидать спортивный зал без разрешения педагога. Не 

разрешается пользоваться электроприборами, в т.ч. зарядными устройствами для 

электронных устройств. 

3.11. Запрещается приносить с собой в спортивный зал горючие, 

легковоспламеняющиеся, взрывоопасные и токсичные вещества и материалы. 

3.12. При неадекватном поведении обучающегося (агрессия, истерические 

состояния, намеренная порча имущества, оскорбление других обучающихся или 

персонала), которое создает неудобства и (или) дискомфорт для других детей и 

взрослых, родители (законные представители) обязаны забрать обучающегося с 

занятий. В случае если данные проявления носят систематический характер, 

руководитель Учреждения вправе отказаться от исполнения договора об 

образовании в одностороннем порядке. 

 

4. Правила поведения в помещении и на территории Учреждения 

4.1. Обучающиеся и родители (законные представители) должны соблюдать 

настоящие Правила, уважительно относиться к педагогам, сотрудникам 

Учреждения, к своим товарищам по учёбе и окружающим. 

4.2. Запрещается приносить, передавать, использовать в Учреждении и на его 

территории 

- оружие, колющие и режущие предметы, спиртные напитки, табачные 

изделия, токсические и наркотические вещества иные предметы и вещества, 

способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) 

деморализовать образовательный процесс; 



- любые предметы и вещества, которые могут привести к взрывам, 

возгораниям, отравлению и несчастным случаям. 

4.3. Родителям (законные представителям) запрещается посещать 

Учреждение в состоянии алкогольного, наркотического и токсического опьянения. 

4.4. В Учреждении запрещается: 

- курить, сорить в любых помещениях и на территории Учреждения, 

распивать спиртные напитки; 

- грубо, неуважительно высказываться, игнорировать замечания и требования 

администрации, сотрудников, педагогов Учреждения; 

- применять физическую силу, запугивания, вымогательство; 

- посещать служебные помещения без разрешения; 

- нарушать общественный порядок, нормы нравственности и охраны 

здоровья, права и свободы других лиц. 

4.5. Во время перерывов обучающимся запрещается бегать, толкаться, 

бросаться предметами, применять физическую силу, сидеть на подоконниках, 

кататься на перилах, мешать отдыху других обучающихся и другим занятиям. 

4.6. Обучающиеся и родители (законные представители) должны заботиться 

о чистоте помещений и сохранности имущества при проведении занятий в 

Учреждении. 

4.7. Обучающиеся и родители (законные представители) должны соблюдать 

требования Правил пожарной безопасности в помещении и на территории 

Образовательного учреждения. 

4.8. При возникновении несчастного случая пострадавший или очевидец 

должен немедленно проинформировать педагога, сотрудника или руководителя 

Учреждения. 

 

5. Требования к внешнему виду обучающихся 

5.1. Обучающиеся должны находиться в Учреждении только в сменной обуви, 

иметь опрятный и ухоженный внешний вид. 

5.2. Обучающиеся должны приходить на занятия в спортивной одежде, 

предназначенной для учебно-тренировочных занятий. Одежда и обувь 

Обучающегося должна соответствовать размеру и не стеснять движений. 

Запрещено носить одежду и аксессуары, рекламирующие неформальные 

движения, агрессию и насилие. 

5.3. Рекомендуется не применять излишнюю косметику и не носить много 

украшений. 

5.4. Волосы должны быть аккуратно причёсаны и собраны в пучок.  

5.5. Запрещается находиться в спортивном зале в верхней одежде и уличной 

обуви.  

5.6. При несоблюдении данных требований педагогический работник и (или) 

сотрудник Учреждения вправе направить обучающегося для приведения внешнего 

вида в порядок и сообщить об этом родителям (законным представителям). 

 

6. Ответственность Обучающихся 

6.1. За нарушение настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 

Учреждения к обучающимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного воздействия: 



- меры воспитательного характера; 

- дисциплинарные взыскания. 

6.2. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Учреждения, ее педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Учреждении, 

осознание обучающимся пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств обучающегося, добросовестно относящегося к обучению и 

соблюдению дисциплины. 

6.3. К обучающимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного взыскания: замечание, выговор, отчисление из Учреждения. 

Меры дисциплинарного взыскания применяются в соответствии со статьей 43 

Федерального закона №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации». 

6.4.  При выборе меры дисциплинарного взыскания Учреждение учитывает 

тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и 

эмоциональное состояние, а также мнение педагога. 

 

7. Заключительные положения 

7.1. Контроль за соблюдением правил внутреннего распорядка, включая 

соблюдение дисциплины на учебных занятиях и правил поведения в Учреждении, 

осуществляется педагогическими, руководящими работниками, а также иными 

лицами, на которых возложены соответствующие обязанности. 

7.2 Настоящие Правила являются локальным нормативным актом 

Учреждения, вступают в силу с даты их утверждения ИП Шафеева Л.Р. и действуют 

до замены новым. 

7.3. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

вступают в силу с даты утверждения ИП Шафеева Л.Р. 

 

 


